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マロンとマロンで栗づくし！

↑マロンケーキの完成図です。

デイケア太陽では11/7（火）におやつ作りの

レクリエーションを行いました。

今回のおやつ作りのコンセプトは

「秋を感じるスイーツ作り」です。

皆様と一緒に秋らしくモンブラン風にデコレーション

したケーキを作りました！！

まずは「マロンホイップクリーム」を絞り袋で

デコレーションしていただきました。

今回はスポンジも「マロンのロールケーキ」を使用！

マロンとマロンで、モンブラン好きにはとても贅沢な

ケーキに仕上がりました。

また、今回は隠し味としてもう一品、秋の味覚を

ご用意！「リンゴのコンポートジャム」をモンブラン

ケーキの上にトッピングしていただきました。

ちなみにコンポートとは、リンゴの切ったものを

シロップ等で煮たもの。リンゴの食感と甘みと酸味が

マロンクリームとマッチしてとても美味しかったです。

今回はお抹茶と一緒に召し上がって頂き、

皆様からの評判も◎でした！今後も皆様が喜んで

くださる企画を行いたいと思います！

もう一品、秋の味覚をご用意


