
デイケア�陽では、ご利⽤者�が作品作りを

⾏っています。切り�やちぎり�などがあり

ますが、�陽で�⼀��気の題材は「スクラ

ッチアート」と呼ばれるものです。

スクラッチアートとは、黒い⽤�の下に�々

な�が隠れており、黒い⽤�をペンなどを⽤

いて削る事で�しい�が�かび上がるという

もの。

�のきれいさと⼿軽さで、�アメリカで流⾏

している��覚の⼤�の�り�です。

�も��にスクラッチアートをやってみたの

ですが、時間を�れるほど�中になりまし

た。

黒い⽤�に書いてある�を軽く削るだけで、

簡単にカラフルな�が�成します。�柄のバ

リエーションだけではなく、削ったときにラ

ンダムに�が�てくるため、����も掻き

立てられます。
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�陽のご利⽤者�にも⼤�気の
「スクラッチアート」

作品づくりに、アメリカで流行中の
「スクラッチアート」を取り入れました

�成した作品は、��内で�らせていただい

ています。デイケアの�の作品を⾒て、⽼�

に��されている�から「�もやりたい」と

いう声も。�陽の中で、さらにスクラッチア

ートの輪が�がりそうです。

もちろんご⾃�で制作したものはお持ちかえ

りいただけますので、ご⾃宅に�ってくださ

っているご利⽤者�もいらっしゃいます。

スクラッチアートをご希�の�は、お気兼ね

せずに�員にお申し付けください。


